Christoph Ehrlich M1

Datum und Uhrzeit der Untersuchung: 13.03.2009 12:49

Alter: 130 Geschlecht: mann.
Adresse
Bewertung des funktionalen Zustandes

otark ausgepragte funktionale Spannung

Iht funktionaler
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Phyziclogizche
Marm

EKG {I Ableitung)
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“ Kardicintervallogramm

- Pranozologizche
Funktionzte Fuztanda
SErvEnN
Pramoarbiditétszw
stande
AnpassUng Hauptparameter vom Herzrhythmus
gestort Eezeichnung W ert Marrm
— Umfang von funktionalen Zustanden (Punkte) ——-3 Pulstrequenz (HR), Schl Min. B9 55 - 80
Zustandsskala - Bevvertung der funktionalen Mittlere gquadratizche Abwweichung SDRM), Ms 501,5** |30 - 100
Zustande von Regulationssystemen in Punkten Yarigtionzkoetfizient (T, % 928 |3-12
. _ 1 T EE3 -
Bewertung des Regulationssystemszustandes Strefi-Index (1), Bezugseinheiten 2 =0-150
Zentralizierungsindex (1], Bezugseinheten 07** |2-8
. Funktionsebene IRSA, Bezugseinheten (0,-5) |5 1-3
Normakardie _ 0 Anzahl von Arrhythimien (Marr, % d4% |0-4
Regulationzstahilitat Leistung HF, % Z5,1% | 10-30
Ausgepragte Arrhythmie _.m Leistung LF, % 368 |15-45
“egetative Homiostase Leistung YLF, % 51* |20 -60
}Emmmﬁ—.mmﬁmm iorherrschen des 2 TP (Tatale Leistung), Ms= 39356575500 - 1500
parasympathischen Merensystems i Gutachten
— - - " Ibr funktionaler Zustand erfordert eine erhdhte Aufmerksambeit. Er
Akttt Q.mq wqaamﬁ:_mn:mm _n..ma__u{mmxc_mam Zertrum wird durch  eine  sehr hohe  Aktivitit der Regulationssysteme
Mormale Aktivitat vom vaskuldren Zentrum 0 charaktetsiert. Dies ist anscheinenad mit der Senkung funktionaler
Steusrungszertralisierungsgrad Feserven  des Organismusses  sowie  mit den  haufigen _._.3_“_
— — - dauerhaften Uberanstrengunigen und Stress werbunden. [hnen wird
Mallige Aktivitatsschwachung von zentralen 1 | |empholen, erhéhte Aufmerksamkeit Ihrer gesundheitzu schenken. Die
Fegulationsebenen psychische Entlastung, die heschrinkung der Arbeitsbelastung und

physischer  Uberanstrenguno,  die Organisation  des  richligen
Tagesrenimes und der verndnfligen Ermdhrung sind notwendig. Es
wird ermpfohlen bei Beschwerden Ober das schlechte Befinden sich an
einen rzt zu wenden. Es wire sweckmaiio die Untersuchung nach der
Curchfihrung  den  prophylaktischen  Gesundheitsmainahmen  zu
wiederholen.
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